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JOHDANTO

Hyvinvointi koostuu yksilon ja yhteison hyvinvoinnista. Yksilon hyvinvointiin vaikuttavat sosiaaliset suhteet, itsensa
toteuttaminen, onnellisuus ja sosiaalinen padoma. Yhteison hyvinvointiin vaikuttavat asuinolot ja ymparisto, tyollisyys
ja tyoolot sekd toimeentulo. Koettua hyvinvointia usein mitataan eldmanlaadulla, johon puolestaan kuuluvat terveys,
materiaalinen hyvinvointi, odotuksen hyvasta elamastd, ihmissuhteet, omanarvontunto seka mielekds tekeminen.
(THL).

Hyvinvoinnin ja terveydenedistiminen on kunnassa lakisdateista ja sen on Kuntalain (2015) mukaan yksi kunnan
perustehtavista. Myos laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestdmisesta (§6) velvoittaa edistimaan asukkaiden
hyvinvointia ja terveytta. Kunnalla on ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta silta osin kuin tdma
tehtdva kytkeytyy kunnan muihin lakisaateisiin tehtaviin.

Lopen kunnassa on hyvinvoinnin ja terveyden edistdminen hyvinvointi- ja vapaa-aikatoimialan vastuulla. Toimiala
aloitti toimintansa vuoden 2023 alusta, kun hyvinvointialuille siirtyivat sosiaali- ja terveyspalvelut. Hyvinvointi- ja
vapaa-aikatoimialaan kuuluvat nuoriso-, liikkunta- ja kulttuuripalvelut sekd hyvinvoinnin edistaminen ja
maahanmuuton palvelut.



OSA | VAESTON HYVINVOINNIN TILAVUONNA 2023

Lopen asukasmaara vuonna 2023 oli 7694 (vdaestorakenteen ennakkatiedot). Vaestonkehitys on arvioitu Lopen osalta
negatiiviseksi, vaikka positiivista muuttoliiketta esiintyy. Huoltosuhde on 73 (vuosi 2022) ja koulutustasomittain 321,8
(koko maan mittain 391,2 vuosi 2022). Ty6ttdmyysaste vuoden 2023 lopussa oli 6,5% kun vuoden 2022 lopussa se oli

5,4%. Alle 25 vuotiaiden ty6ttémyysaste vuoden lopussa oli 14,8%. Tama on noussut selvasti vuodesta 2022, jolloin
alle 25 vuotiaiden tydttomyysaste oli vuoden lopussa 6,5%. Yli vuoden ty6ttomana olleiden maara on laskenut sen
ollessa vuoden lopussa 36, kun vuonna 2022 se oli 67. Lomautettujen maard on noussut 59:4an, kun vuoden 2022
lopussa se oli 30.

Hytekerroin on vuoden 2023 osalta 58, kun vuoden 2022 osalta se oli 45. Hyte kerroin kuvaa kunnan hyvinvoinnin ja
terveyden edistamista. Se koostuu toimintaan perustuvasta osasta (prosessi-indikaattorit) seka vaestotasolla
perustuvaan tuloksellisuuteen (tulosindikaattorit).

Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden
arviointi

Lapset ja nuoret

Tavoite

Nuoret kuntalaiset
ovat aktiivisia
osallistujia ja
toimijoita

Seura- ja
yhdistystoiminta on
vahvasti mukana
nuorten
osallistamisessa

Yksindisyyden
kokemista pyritaan
vahentdmaan

Toimenpiteet

Lopen kunnassa on monipuoliset ja kuntalaisille
maksuttomat liilkuntamahdollisuudet

Liikuntapaikkoja kehitetdaan edelleen.
Liikuntahallin, toisen frisbeegolfradan seka
skeittiparkin rakentaminen lisdavat
harrastusmahdollisuuksia.

Harrastamisen Suomen malli

Matalan kynnyksen osallistumista vahvistetaan

Taiteen perusopetus

Luodaan yhteinen keskustelufoorumi

Nuorisovaltuuston aktiivinen toiminta

Oppilaskuntatoimintaa vahvistetaan

Ohjaamon ja etsivan nuorisotydn toiminnan
vahvistaminen

Harrastamisen Suomen malli

Vuosi 2023

Lopella liikuntahallit ovat maksuttomia loppilaisille yhdistyksille seka
kuntalaisille liikuntaharrastuksissa. Vuonna 2023 valmistui toinen
frisbeegolfrata seka skeittiparkki.

Harrastamisen Suomen mallin mukaisessa toiminnassa kavijamaarat ovat
kasvaneet ja toiminta laajentunut huomattavasti vuonna 2023. Mukaan on
tullut uusia lajeja, mm. kuvataidekerho ja ponikerho.

Vuoden 2023 koulutusterveyskyselyssa vahintaan tunnin pdivassa liikkuvat 4.-
5lk yhteensa 46,7% (tytot 44,3 ja pojat 48,1%) ja 8-9.lk yhteensa 28,9% (tytot
24,4 ja pojat 32,6%).

Loppilaisia yhdistyksia tavataan saannoéllisesti useampi kerta vuodessa ja nain
on kdynnistynbyt yhteinen keskustelufoorumi. Osallisuusohjelma valmistui
vuonna 2023 ohjaamaan osallisuustydskentelya Lopella.

Lopelle mydnnettiin nuorisovaltuustomydnteinen diplomi vuonna 2023.

Loppilaisille oppilaskunnille jarjestettiin yhteinen tilaisuus Lasten oikeuksien
paivana. Nain vaikutetaan lasten vaikuttamismahdollisuuksiin kehittavasti.

Ohjaamo ja etsivdn nuorisoty6 toteutetaan ostopalveluna yhteistydssa Hyrian
kanssa. Yhteistyota kehitetdadn saannollisin yhteistyopalaverein ja seurataan
toteutumista.

Kouluterveyskyselyn 2023 mukaan itsensa yksindiseksi kokevat 4-5.lk yhteensa
2,7% ja 8-9lk yhteensa 11%.



Tyoikdiset

Tavoite

Lopella on monipuolista

kulttuuri- ja
tapahtumatoimintaa

Ulkoilu- ja

retkeilymahdollisuuksien

seka vesistojen
tunnettuus vahvistuu

Kansalaisopisto tarjoaa
laadukkaita ipintoja

Tyoikdiset ovat
tyokykyisia ja heita
kannustetaan
omatoimiseen itsestaan
huolehtimiseen

Kirjasto on kuntalaisten
kohtaamispaikka

Loppi on Suomen
liikkuvin kunta
(lapileikkaava tavoite)

Loppilaiset kokevat
asuin- ja elinympariston
turvalliseksi
(lapileikkaava tavoite)

Toimenpiteet

Tapahtumatarjonnasta viestitaan
aktiivisesti

Mainonnan ja markkinoinnin
lisddminen

Hameen llvesreitin yllapitaminen

Lahivirkistysaluiden kehittaminen

Opintotarjonta on monipuolista ja
vastaa kysyntdan

Maksuttomat liikuntapaikat ja vapaat
salivuorot

Konsertti-, teatteri- ja
urheilutapahtumakortit vapaasti
lainattavissa kirjastosta
Kaikukortti

Ty6ttdmien ohjaaminen

Kunnan henkildstdn tyéhyvinvoinnin
edistdminen

Laadukkaat kirjastopalvelut seka
tapahtumatarjonta.

Monimuotoiset lilkunnan ja liikkumisen
olosuhtee

Valmius. ja varautumissuunnitelmat
ovat ajan tasalla

Ennaltaehkaiseva
turvallisuussuunnittelu

vuosi 2023

Vuonna 2023 jarjestettiin yhteensa 65 erilaista tapahtumaa. Tapahtumista
viestittiin aktiivisesti niin kunnan nettisivuilla, somessa kuin printtimediassakin.
Tapahtumissa kavi yhteensa yli 8000 osallistujaa.

Mainontaa ja markkinointia suoritettiin erityisesti eri tapahtumien yhteydessa.
Naista merkittavin Poronpolkutapahtuma.

Komion ulkoilureitit sijoittuivat vuoden 2023 retkipaikka danestyksessa
kolmanneksi. Kunnan vesistdista tehtiin vuonna 2023 esittelyvideo ja Loppijarvelle
saatiin vesistosuunnistuskartta seka hankittiin lainattava soutuvene kuntalaisten
kayttoon. Huoltosopimukset ja huolto-ohjelmat on paivitetty saannollisesti.
Luontokohteiden kavijamaara Melkuttimella vuonna 2023 15 400 kayntikertaa ja
Komion luonnonsuojelualueella 12 400 kayntikertaa.

Liikuntamahdollisuuksien parantaminen Launosissa Hankkeen tavoitteena on ollut
kunnostaa Launosten kuntoradan aluetta. Vuoden 2022 aikana hanke on aloitettu
valaistuksen hankinnalla. Hanke jatkui vuoden 2023 aikana valaistuksen
uusimisella, kuntoradan pohjan parantamisella, kuntoportaiden rakentamisella,
suunnistuskarttojen uudistamisella sekd kuntotelineiden hankinnalla. Asennus jai
viivastyneen toimituksen vuoksi kevadaseen 2024. Kyynionlahden ldhiliikunta- ja
luontoalueen kehittdminen Lopella kdynnistyi toukokuussa 2023 hanke
kehittamaan Kyynionlahden ldhiliikunta- ja luontoaluetta. Kyynionlahdelle on
toteutettu syksylla 2023 grillikota, parkkipaikka noin viidelle autolle ja kdvelypolun
uudistaminen parkkipaikalta grillikodalle.

Lopen kunnalla oli lainattavissa maksutta kdyttoon myos soutuvene.
Vuonna 2023 toteui kaikkiaan 90 kurssia ja opiskelijoita oli 610.

Loppilaisilla yhdistyksilla ja kuntalaisilla on maksuttomat liikuntapaikat ja hallit
kadytettavissaan.

Kirjastossa oli lainattavissa maksuttomia konsertti-, teatteri- ja
urheilutapahtumakortteja vuonna 2023.

Kaikukortti on ollut kdytossa vuonna 2023.
Lopella oli joulukuussa 2023 ty6ttomia tyonhakijoita 6,5% tydvoimasta.

Liikuntaneuvonnan hanke Lopella kdynnistyi vuoden 2023 huhtikuussa. Lopen
kunnassa pilottivaiheen liilkuntaneuvontaan osallistui 17 kunnan tyéntekijaa ja 7 yli
65 —vuotiasta kuntalaista.

Kunnan tyontekijoilld oli kdaytettava Smartum etu 60e. Lisaksi yksikoittain
jarjestettiin tyhy paivia ja henkil6ston juhla loppuvuodesta.

Vuonna 2023 jarjestettiin kirjastossa yhteensa 83 tapahtumaa, joihin osallistui
2460 henkiloa. Kokonaiskavijamaara oli 48801 ja launauksia tehtiin yhteensa
73692.

Loppi osallistui hakemuksellaan Kuntaliiton liikkuvin kunta kilpailuun vuonna 2023.

Valmius- ja varautumissuunnitelmien tarkennus ja tarkistus on aloitettu ja
valmistuu alkuvuodesta 2024.

Kuntalaiskyselyn 2023 mukaan Lopen kunta koetaan my6s hyvin turvalliseksi, silla
92 % on tdysin tai jokseenkin samaa mielta vaittdman “Koen Lopen kunnan
turvalliseksi asuin- ja elinymparistoksi” ja 88 % vaittdman “Koen, ettd Lopella on
turvallista liikkua niin pdivalla kuin pime&ankin aikaan” kanssa.



Ikaihmiset

Tavoite

Kunnan ja
hyvinvointialueen
yhdyspintatydrajojen
tunnistaminen
(lapileikkaava tavoite)

Ennaltaehkaisevaan
tyohon panostetaan

Ikdihmisten
turvallisuuteen ja
esteettomyyteen
panostetaan

Ikdaihmisten digitaitoja
vahvistetaan

Toimenpiteet

Kunnan omat hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen rakenteet on maaritelty

Ikdihmisten liikuntaryhmat

Kaikille maksuttomat liikuntapaikat
Kuntosalit yli 70 vuotiaille maksuttomia

Kunnan jarjestama konsertti- ja
tapahtumatarjonta

Ulkoiluystava
Ystavanpalvelut (SPR)

Eldkeldisyhdistykset vahvana kumppanina.

Ennaltaehkaistadn kaatumisia ja liukastumisia
kampanjan avulla

Kavelyteiden ja pyorateiden kunnossapito
Kunnan liikkenneturvallisuustyéryhman

toiminnan hydédyntaminen tietoiskuissa ja
tapahtumissa

Avoimet neuvontatilaisuudet

Digilaitteiden lainaaminen kirjastosta

Vuosi 2023

Vuoden 2023 alusta alkaen Lopella on aloittanut hyvinvointi- ja
vapaa-aikatoimiala, joka vastaa kunnan hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen tyosta.

Kunta on nimennyt edustajansa OmaHameen yhteistyéryhmiin
ja elimiin.

Ikdihmiset liikuntaryhmia jarjestettiin vuonna 2023 yhteensa 10
erilaista saannollista ryhmaa. Maksuttomat kuntosalit yli 70
vuotiaille kdytantd on voimassa.

Konsertti- ja tapahtumatarjonta on ollut vilkasta, yhteensa 65
erilaista tapahtumaa jarjestettiin vuonna 2023.

Ulkoiluystava/ystavanpalvelut toiminta on ollut vihaista.
Eldakeldisyhdistysten kanssa on tehty saanndllista yhteistyota

lapi vuoden ja jarjestetty esimerkiksi yhdessa senioreiden
liilkuntapdiva yms.

Lopelle on hyvaksytty Lopen kavely ja pyoréliikenteen
edistamisohjelma 2030.

Kaatumisiin liittyvat hoitojaksot yli 65 vuotiailla oli vuonna 2023
yhteensd 66.

Kirjastossa on jarjestetty senior surf tilaisuuksia seka sieltad on
mahdollista varata neuvontaika digilaitteiden kayttoon.

Elakeldisyhdistykset ovat jarjestaneet digineuvontaa senioreille.



OSA I HYVINVOINTISUUNNITELMA VUODELLE 2024

Lopen kunnan laaja hyvinvointikertomus- ja suunnitelma 2021-2025 sisdltaa naille vuosille hyvinvointisuunnitelman.
Siind kuvataan tavoitteet, toimenpiteet ja seurattavat mittarit hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi vuosina 2023-
2025. Tavoitteet on kytketty Lopen kunnan strategiaan ja sen painopistealueisiin.

Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat

Lopen kunnan strategia 2023-2027
Lopen kunnan liikuntatoimen liikuntasuunnitelma 2022-2023
Riihimaen seudun lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2021-2024

Kanta-Hameen alueellinen hyvinvointikertomus- ja suunnitelma 2021-2024



OSA 11l KASITTELY TOIMIELIMISSA

Hyvinvointiraportti 2023 kasitelladan ensin hyvinvointi- ja vapaa-aikalautakunnassa, kunnanhallituksessa seka
valtuustossa. Taman jdlkeen se raportoidaan kaikille toimialoille ja vaikuttamiselimille.



INDIKAATTORIEN JA MUUN TIEDON OSOITTAMA HYVINVOINTI

Indikaattoreihin on valittu vuoden 2023 osalta ne, joissa on ollut saatavilla kyseisen vuoden tietoja. Lopen kunnan
laaja hyvinvointikertomus 2023 pitaa sisalladan vuoden 2022 tiedot. Muista indikaattoreiden tiedoista raportoidaan
vuoden 2024 hyvinvointiraportissa.



Loppi - VUOSITIAINEN RAPORTT 2023

TALOUS, HYTE-KERROIN JA ELINVOIMA

Talous

HYTE-kerroin

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

22.1 Loppi
@ \/. ] 25.6 Riihimaki
I 27.1 Kanta-Hame
2021 - 2003 %{?‘1991 ;.3'231 gfzﬂlé 32.6 Hausjari

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, skaalattu HYTE-indikaattori

51 Loppi
61 Riihimaki
71 Hausjarvi

®
\
|

as 45 51
2032 -2003 | 2021 2022 2023

Koulutuksen ulkopuolelle jganeet 17 - 24-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

58 Loppi
58 Hausjar
61 Riihima ki

g

45 63 58
2022 -2003 | 2021 2022 2023

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

27 Loppi
] 41 Hausjarvi
53 Riihimaki
36 61 27

2022 - 2023 | 2021 2022 2023

Tyokywyttomyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, skaalattu HYTE-indikaattori

43 Loppi
45 Riihim& ki
45 Hausjarvi

2022 - 2003 | 2021 2022 2023

4
5
&

Kaatumisiin ja putoamisiin littyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla, skaalattu HYTE-indikaattori

60 Riihimaki
60 Hausjarv
66 Loppi

24
2022 -2003 | 2021 2022 2023

\

Valtuustolle raportoidaan wuosittain vaeston elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista
0 Hausjard
I 64 Kanta-Hame

e 100 Loppi

2o3p.2023 | 2018 2020 9023 100 Riihima ki

\




Loppi - VUOSITTAINEN RAPORTT 2023

Kunnan talousarviossa ja taloussuunnitelmassa maaritelladn talousandowuodelle mittarit, joilla seurataan vaestdn
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteiden toteutumista

100 Riihimaki
100 Hausjarvi
100 100 100
20202023 | 2019 ZOZO 2023 100 Loppi

82 Kanta-Hame

Kunnan tarkastuslautakunnan arvicintikertomuksessa arvioidaan valtuustokausittain kunnan hyvinveinti- ja

terveystavoitteiden toteutuminen

0 Hausjard
L] 36 Kanta-Hame
100 Riihimaki
1] 0 100
20202003 | 2019 2020 3023 100 Loppi

Kunnassa toimii erikseen nimetty asiantuntija, suunnittelija tai vastaava, joka koordinoi hyvinvoinnin ja terveyden

edistamistyota
100 Kanta-Hame
100 Riihimaki
100 Loppi
0 0 100 e
2e20.2023 | 2019 2020 2023 100 Hausjarvi

Kunnan palveluiden suunnittelussa ja kehittamisessa hyddynnetaan asukasraateja ja foorumeja

100 Riihimaki
— 100 Hausjarvi
100 100 100
20202023 | 2019 2020 2023 100 Loppi

80 Kanta-Hame

Lasten ja nuorten likunta-aktiivisuutta raportoidaan vuosittain kunnan hyvinvointikertomuksessa tai vastaavassa

kertormuksessa
0 Loppi
] 56 Kanta-Hame
—— 100 Riihimaki
0 (1] o o
2021.2022 | 2020 2021 2022 100 Hausjarvi

Kunta kutsuu saannollisesti koolle likuntaseurojen ja yhdistysten yhteiskokouksen

0 Hausjari
I 67 Kanta-Hame
—_— 100 Riihima ki
100 100 100
20712022 | 2020 2021 2022 100 Loppi

Kunnassa jarjestetaan kohdennettuja likkumisryhmia likuntaseuratoiminnan ulkopuclella oleville lapsille ja nuorille

0 Loppi
I | 89 Kanta-Hame
100 Riihima ki
100 100 0 o
071300 | 3020 3021 2022 100 Hausjarvi




Loppi - VUOSITTAINEN RAPORTTI

2023

Likunnan edistamisesta vastaavat viranhaltijat osallistuvat toimielinten vaikutusten ennakkoarvicintiin

0 Loppi
| 56 Kanta-Hame
— 100 Riihimaki
a O A 100 Hausjar
20m-2022 | 2020 2021 2022 )
Kunnassa toimii likunnan edistamista kasitteleva poikkihallinnollinen tyoryhma
100 Kanta-Hame
100 Riihimaki
—_— 100 Loppi
100 100 100 N
2021.2022 | 2020 2021 2022 100 Hausjarvi

Kouluymparistdn terveellisyyden ja tunallisuuden seka kouluyhteison hyvinvoinnin edistamisen tarkastus

=

45 Hausjarvi
94 Kanta-Hame

100 Riihimaki
77 100 100
021-2022 | 2020 2021 2022 100 Loppi
Oppilaiden poissaclojen kokonaismaaraa seurataan koko koulussa
78 Loppi
] ] 82 Kanta-Hame
100 Riihimaki
53 78 78 e
20212022 | 2020 2021 2022 100 Hausjar

Koulussa on pitkat likuntavalitunnit

L L]
60 a5 a5
2021 - 2022 | 2020 2021 2022

Koulussa noudatetaan Valtion ravitsemusneuvottelukunnan kouluruokailusuositusta koululounaan ja valipalojen

jariestamisessa

45 Hausjarvi
52 Riihimaki

70 Kanta-Hame
95 Loppi

19 Loppi
I 50 Hausjarvi
53 18 18 ] 58 Kanta-Hame
20212022 | 2020 2021 2022 100 Riihima ki
Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen kynnysta
0 Loppi
0 Hausjard
] 27 Kanta-Hame
2027 . 2023 21002? 2%33 2:.“23 100 Riihimaki




Loppi - VUOSITTAINEN RAPORTT 2023

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kermoin)

49 Loppi
| 52 Hausjarvi
56 Riihimaki
40 51 49
2022 - 2023 | 2021 2022 2023 I

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin)

63 Hausjarvi
66 Loppi
97 Riihimaki

O g

39 39 66
2022 - 2023 | 2021 2022 2023

HYTE-kerroin, 0 - 100

58 Loppi
58 Hausjarvi
76 Riihimaki

28.89 /

39 a5 58
2002 -2003 | 2021 2022 2023

HYTE-kerroin euroa / asukas

11.1 12.8 16.4
2022 - 2023 | 2021 2022 2023

HYTE-kerroin, 1 000 euroa

126.1 Loppi
130.2 Hausjarvi
610.5 Riihimaki

)

87.4 1002 126.1
2022 - 2023 | 2021 2022 2023

| 16.3 Hausjami
16.4 Loppi
21.7 Riihimaki



Loppi - VUOSITTAINEN RAPORTT 2023

LAPSET, VARHAISNUORET J& LAPSIPERHEET
Hyvinvointi

Elintavat, elamanlaatu ja osallisuus

Eiyhtaan laheista ystavaa, % 8. ja 9. luokan oppilaista

5.8 Loppi
-36.96 | 7.2 Hausjami
9.5 Riihimaki

107 9.2 5.8 .
20212023 | 2010 2021 2023 | 10.6 Kanta-Hame

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luokan oppilaista

22.1 Loppi
I 25.6 Riihimaki
] 27.1 Kanta-Hame

19.9 17.8 22.1 PE—
som 2023 | 3010 3001 2033 32.6 Hausjand




Lopella on itua.

Meilla on hyva maapera kasvulle.

Lopp1
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